
SANACOS BEAUTY CONCEPT

COSMETICA NATURALE IN SIMBIOSI CON
UN SISTEMA DI REGOLAZIONE BIOENERGETICO / BIOFISICO



Sanacos AG rappresenta una nuova generazione di cosmetica naturale e 
metodologia di applicazione: grazie all’impiego di ingredienti attivi puri, non
alterati da processi produttivi invasivi, e alla combinazione con una tecnologia
moderna e non invasiva, i nostri trattamenti supportano e potenziano i naturali
processi fisiologici della pelle.
Il nostro obiettivo è concepire la skincare in modo olistico , nel pieno rispetto 
della biologia umana e in armonia con i principi fondamentali di salute, 
trasparenza e responsabilità.

Le nostre formulazioni, composte da materie prime naturali, sono formulate 
per accompagnare la pelle nel suo processo di rigenerazione, nel 
mantenimento della sua funzione protettiva equilibrio e nella sua naturale 
vitalità.
Per valorizzare l’efficacia dei  principi attivi durante il trattamento, integriamo 
gli impulsi PEMF cronobiologici brevettati, specifici segnali di biofrequenza e 
la luce laser a bassa intensità.
Queste tecnologie stimolano il flusso linfatico e supportano la fisiologica 
tensione cellulare, contribuendo a creare un ambiente cutaneo più vitale, 
ricettivo e pronto a rispondere in modo ottimale.
Attraverso queste applicazioni a impulsi sosteniamo i naturali meccanismi di 
permeabilità cutanea, permettendo ai nostri attivi di raggiungere gli strati più 
profondi della pelle – là dove prende formauna cura duratura e realmente 
efficace.

In combinazione con la luce laser a bassa intensità (Low-Level Laser), 
favoriamo processi come la naturale produzione di ATP, il supporto alla 
microcircolazione e l’ossigenazione dei tessuti.

Il nostro principio è chiaro: uniamo la forza della natura a una tecnologia 
precisa, progettata per supportare il corpo in modo delicato e non invasivo.

Sanacos è cosmetica naturale ad alte prestazioni, capace di un’efficacia 
profonda e percepibile – senza alcun intervento invasivo. 
Naturale. Efficace. Moderna.

FILOSOFIA



FUNZIONE & OBIETTIVI

FUNZIONI DELLA PELLE

• Protezione & barriera: barriera esterna contro gli influssi ambientali 
(raggi UV, freddo, polveri sottili, ecc.).

• Termoregolazione: regolazione della temperatura corporea tramite 
circolazione sanguigna e sudorazione.

• Assorbimento & detossificazione: il più grande organo del corpo per 
assorbimento e detossificazione.

• Specchio dell’anima: emozioni e stress si riflettono nella pelle e 
possono favorire un invecchiamento cutaneo precoce.

       Epidermide (strato superficiale)
• Protegge dagli influssi esterni; lo strato corneo funge da barriera.
• Si rinnova continuamente, dall’interno verso l’esterno.
• Obiettivo: barriera cutanea equilibrata.

        Derma (pelle vera)
• Qui inizia la “vita” della pelle.
• Membrana basale: barriera per cosmetici e sostanze esterne.
• Microcircolazione e flusso linfatico nutrono e depurano i tessuti.
• Obiettivo: rigenerazione, circolazione, veicolazione dei principi attivi.

 
       Sottocute / Ipoderma (strato profondo)

• Le cellule adipose agiscono come ammortizzatore e riserva (tra cui 
nutrienti e tossine ecc.).

• Obiettivo: volume pieno, uniforme e armonioso.



ATTIVAZIONE DEI PROCESSI CELLULARI

Il sistema Sanza, con oltre 20 anni di esperienza sul mercato e in 
collaborazione con 11 università, rappresenta un concetto avanzato  di 
regolazione bioenergetica e biofisica.
Un approccio altamente evoluto, basato su tre pilastri tecnologici che si 
completano e si rafforzano reciprocamente:

• segnali PEMF cronobiologici brevettati

• programmi di biofrequenza specializzati e unici

• applicazione mirata del laser freddo Sanza, con segnali di biofrequenza
       attivabili o disattivabili
Questa combinazione è progettata per favorire i processi di regolazione 
sistemica e  supportare in modo mirato i naturali  processi di rigenerazione
locale.

Salute cellulare – la base della bellezza naturale della pelle
Una pelle bella e sana nasce dove le cellule sono nutrite in modo ottimale, 
attive e in equilibrio tra loro. 
Ogni cellula possiede una propria tensione cellulare , detta anche potenziale 
di membrana, fondamentale per I processi di rigenerazione, metabolismo e 
comunicazione intracellulare. Gli impulsi delicate e i segnali 
elettromagnetici  controllati possono sostenere in modo mirato questa 
naturale tensione cellulare, contribuendo a:

• stabilizzare il potenziale di membrana cellulare

• migliorare la comunicazione tra le cellule

• favorire i processi fisiologici di trasporto e scambio
Una tensione cellulare equilibrata crea i presupposti ideali affinchè la pelle 
possa esprimere al meglio la propria vitalità, funzionalità e capacità di 
risposta ai trattamenti comsetici.



ATTIVAZIONE DEI PROCESSI CELLULARI

La mesoporazione completa e valorizza efficacemente questo approccio: 
attraverso brevi impulsi elettrici controllati, la permeabilità cutanea  diventa 
temporaneamente più ricettiva, favorendo il trasporto mirato  dei principi attivi 
di altà qualità verso gli strati più profondi della pelle, senza aghi e in modo 
delicato.
In parallelo, il Low Level Laser (fotobiomodulazione) supporta il metabolism 
cellulare favorendo la  produzione di energia cellulare. La luce stimola i 
mitocondri, contribuendo ad aumentare la produzione di ATP e sostenendo:
 

• I naturali  processi di rigenerazione

• L’efficienza dei meccanismi fisiologici di riparazione

• Una rinnovata vitalità della pelle.

La sinergia tra  stimolazione elettromagnetica, veicolazione
mirata dei principi attivi e supporto dell’energia cellulare accompagna
la pelle in modo globale e armónico:

• le cellule risultano più ricettive

• i processi energetici vengono attivati

• le funzioni naturali della pelle ritrovano  equilibrio

Il risultato è una pelle non solo visibilmente più fresca e levigata, 
ma anche rafforzata nel suo funzionamneto biologico – la base per una
bellezza  naturale, autentica e duratura



STIMOLAZIONE DEI PUNTI DI AGOPUNTURA 

E DEI MERIDIANI

L’EMF-PEN combina impulsi elettromagnetici ad   
alta intensità con un soft laser integrato.
È progettato per applicazioni cosmetiche 
puntuali e per il trattamento di piccole aree.
Grazie alla sua versatilità d’uso, il PEN può essere 
impiegato:

• in modo mirato, per una stimolazione non 
invasiva di punti di agopuntura e meridiani

• con una leggera pressione, per un effetto di 
digitopressione (acupressure), favorendo 
il benessere locale.

• in modalità più estesa, per il trattamento 
mirato di aree cutanee cosmetiche 
specifiche

Nel PEN, l’applicazione della luce è integrata sotto forma di biolaser (con 
un’alta intensità fino a 1.250 µT),  generando un’ulteriore sinergia con gli 
impulse elettromagnetici e contribuendo a ottimizzare I risultati del 
trattamento.
La combinazione dei segnali EMF con il biolaser favorisce una trasmissione 
più efficace dell’energia luminosa nei tessuti,  grazie a una migliore 
distribuzione della luce e a un ambiente cutaneo più ricettivo. I fotoni 
supportano il metabolismo cellulare e contribuiscono a mantenere un livello 
energetico favorevole , accompagnando I naturali processi di riequilibrio 
cutaneno. 
Il laser è ad emissione continua, consentendo un’applicazione uniforme, 
controllata e delicata. Il trattamento può essere eseguito sia in modo 
localizzato sia su aree più estese, adattandosi alle diverse esigenze 
cosmetiche.
Ad esempio, su zone contratte o sensibili, la pelle viene stimolata con 
movimenti lenti e mirati. Il PEN consente inoltre di lavorare su punti 
cutanespecifici, incluse aree di particolare sensibilità, e di integrare una 
leggera pressione dell’applicatore per un effetto di digitopressione non 
invasive, ispirata ai principi dell’acupressure.

Il low-level laser (biolaser)  è tradizionalmente  associato a effetti di 
supporto quali miglioramento del comfort  cutaneo, antinfiammatori, 
analgesici (riduce il dolore), anti-edematosi- stimola il drenaggio dei 
liquidi, rigenerativi (riparatore), iperemizzanti -stimola la circolazione 
sanguigna- e disinfettanti. 



PRINCIPI ATTIVI & AREE DI APPLICAZIONE

Sistema di principi attivi Sanacos

Il Sistema di principi attivi Sanacos è un concetto di trattamento moderno, 
modulare , progettato per rispondere in modo mirato alle diverse esigenze 
della pelle. E’ composto da 10 principi attivi monodose, formulati come sieri 
altamente concentrati e confezionati in fiale funzionali per un utilizzo 
professionale, preciso e controllato.

Le formulazioni sono state sviluppate per supportare diversi tipi di pelle e 
condizioni cutanee, consentendo un approccio mirato e personalizzabile 
all’interno dei trattamenti comsetici avanzati.

Ogni fiala è pensata per un’applicazione specifica in base all’indicazione, 
garantendo un utlizzo controllato e personalizzabile all’interno dei trattamenti 
cosmetici avanzati.
Le fiale monodose permettono un adattamento accurato allo stato della pelle 
e una combinazione flessibile all’interno di protocolli  personalizzati, costruiti 
sulle reali esigenze cutanee del momento.

Il sistema si rivolge, tra le alter applicazioni, a pelli impure, sensibili, 
disidratate, mature e bisognose di rigenerazione, supportato da una strategia 
strutturata di principi attivi con risultati coerenti, tracciabili e verificabili nel 
tempo.

Sanacos rappresenta una cosmetica di precisione basata su principi attivi 
selezionati, indicazioni chiare e sicurezza professionale 
nell’applicazione.



PROTOCOLLI DI APPLICAZIONE

1. Acne · Pelle impure

Principi attivi:  Aloe Vera · Zinco PCA

Azione cosmetica: Lo Zinco PCA contribuisce a  regolare la produzione di sebo 
e a mantenere la pelle più uniforme e purificata, agendo in modo 
antimicrobico contro i germi associati all’acne (ad es. Cutibacterium acnes). 
L’Aloe Vera svolge un’azione lenitiva e antinfiammatoria, supportando la 
guarigione delle ferite e riduce le reazioni dovute a irritazioni.
Aree di azione: ghiandole sebacee, imperfezioni cutanee, barriera epidermica.
Indicazioni: indicata per pelli impure e a tendenza acneica sia  in presenza di 
imperfezioni infiammate che non infiammate.

2. Pelle sensibile · Arrossata

Principi attivi:  Acido ialuronico · Bisabololo

Azione comsetica: L’acido ialuronico favorisce ill mantenimento 
dell’idratazione cutanea, contribuendo a migliorare  l’elasticità della pelle. Il 
bisabololo ha un effetto antinfiammatorio, lenitivo e calmante, supportando la 
riduzione dei rossori e la sensazione di irritazione.
Aree di azione: barriera epidermica, microcircolazione, mediatori 
dell’irritazione cutanea.
Indicazioni: Adatta a pelli sensibili, reattive e arrossate.



3. Pelle spenta ·  Opaca
Principi attivi:  Niacinamide · Vitamina C

Azione cosmetica: La niacinamide contribuisce a rafforzare la barriera
cutanea, supportando il naturale equilibrio della pelle e migliorandone
l’aspetto generale. La vitamina C è nota per la sua azione antiossidante e
illuminante; favorisce una pelle dall’aspetto più uniforme, luminoso e vitale.
Aree di azione: cheratinociti, fibroblasti, stress ossidativo
Indicazione: indicata per pelli spente, affaticate e dal colorito non uniforme.
Adatta anche come trattamento preventivo per mantenere la luminosità
cutanea.

4. Anti-Aging · Rughe

Principi attivi: Q10 · Argireline

Meccanismo d’azione: Il Q10 contribuisce alla protezione cellulare e al
supporto del metabolismo energetico, favorendo una pelle dall’aspetto più
vitale e compatto. L’ Argireline è un peptide noto per il suo effetto distensivo
cosmetico, che aiuta ad attenuare visibilmente le rughe d’espressione,
soprattutto nelle aree più sollecitate dalla mimica.
Azione comsetica: fibroblasti, processi mitocondriali, muscolatura mimica
Applicazione: Per il trattamento mirato di rughe d’espressione e rughe legate 
all’età, soprattutto nella zona  superiore del viso.

PROTOCOLLI DI APPLICAZIONE



5. Pelle secca · Disidratata

Principi attivi: Aloe Vera · Acido ialuronico

Azione cosmetica: L’Aloe Vera contribuisce a lenire e riequilibrare la pelle,
supportando il comfort cutaneo e i naturali processi di rinnovamento.
L’acido ialuronico favorisce il mantenimento dell’idratazione cutanea,
aiutando la pelle a trattenere l’acqua e a ridurre la sensazione di secchezza.
Aree d’azione: strato corneo, barrierae lipidica epidermica
Indicazioni: Indicata in caso di pelle secca o disidratata, sensazione di pelle
che tira e presenza di desquamazione.

6. Pelle normale

Principi attivi: Q10 · Vitamina C

Azione comsetica: Il Q10 contribuisce alla protezione della pelle dallo stress 
ossidativo, supportando le funzioni cutanee e il metabolismo cellulare.
La vitamina C favorisce il mantenimento della compattezza cutanea e aiuta a 
preservare la pelle dagli effetti del tempo, contribuendo a un aspetto fresco e 
luminoso.
Aree d’azione: sistemi di protezione cellulare, matrice dermica
Indicazioni : indicata per mantenere una pelle sana e come trattamento anti-
age preventivo.

PROTOCOLLI DI APPLICAZIONE



7. Pelle sensibile

Principi attivi: Aloe Vera · Acido ialuronico

Azione cosmetica: L’Aloe Vera è nota per le sue proprietà lenitive e
riequilibranti, contribuendo a calmare la pelle e a favorire il comfort cutaneo.
L’acido ialuronico supporta un’idratazione efficace e leggera, aiutando a
rafforzare la funzione barriera senza appesantire la pelle.
Aree d’azione: barriera protettiva epidermica, reattività cutanea
Applicazione: Indicata per pelli sensibili o facilmente reattive; ideale anche
come fiala base dopo trattamenti cosmetici intensivi, per favorire comfort ed
equilibrio cutaneo.

Sanacos – Protocolli di applicazione Premium

1. Acne · Pelle impura
Obiettivo del trattamento: regolazione del sebo, riduzione dei processi  
infiammatori, stabilizzazione della barriera cutanea
Fiale:
• Fiala Primaria:              Aloe Vera
• Fiala Secondaria :      Zinco PCA + Acido Ialuronico

Frequenza: 1 trattamento a settimana, ciclo  consigliato di 4–6 sedute

PROTOCOLLI DI APPLICAZIONE



2. Pelle sensibile ·  Arrossata
Obiettivo del trattamento: calmare la pelle, stabilizzare i vasi e ridurre i rossori
Fiale:
• Fiala Primaria:         Acido Ialuronico 
• Fiala Secondaria:   Bisabololo+ Aloe Vera

Frequenza:  1 Trattamento ogni 7–14 giorni, a seconda della reattività della 
pelle

3. Pelle spenta  ·  Opaca
Obiettivo del trattamento:  supportare il metabolismo cellulare, 
miglioramento della luminosità della pelle
Fiale:
• Fiala Primaria:        Niacinamide
• Fiala Secondaria: Vitamina C + Acido Ialuronico

Frequenza: 1 Trattamento ogni 14 giorni, ciclo consigliato  di 4–6 trattamenti

4. Anti-Aging · Rughe
Obiettivo del Trattamento: Contribuire a levigare visibilmente i segni del
tempo, supportare la protezione cellulare e migliorare l’aspetto della struttura
cutanea.
Fiale:
• Fiala  Primaria:        Q10
• Fiala Secondaria:  Argireline+ Acido Ialuronico

Frequenza: 1 Trattamento ogni 14–21 giorni, consigliato ciclo di 6 trattamenti

PROTOCOLLI DI APPLICAZIONE



5. Pelle secca · Disidratata
Obiettivo del trattamento: Favorire un’idratazione intensiva e supportare la
funzione barriera, contribuendo a ridurre la perdita di acqua transepidermica.
Fiala
• Fiala Primaria:        Aloe Vera
• Fiala Secondaria: Acido Ialuronico+ Vitamina C

Frequenza:  1 Trattamento ogni 7–14 giorni

6. Pelle normale · Mantenimento · Prevenzione
Obiettivo del trattamento:mantenimento dell’equilibrio cutaneo, prevenzione 
dell’invecchiamento precoce della pelle
Fiale:
• Fiala Primaria:       Q10 
• Fiala Secondaria: Vitamina C+ Acido Ialuronico

Frequenza: 1 Trattamento ogni 3–4 settimane

7. Pelle sensibilizzata in modo permanente
Obiettivo del trattamento: stabilizzazione a lungo termine della barriera 
cutanea, riduzione delle irritazioni
Fiale:
• Fiala Primaria:        Acido Ialuronico
• Fiala Secondaria: Bisabololo + Aloe Vera

Frequenza: secondo necessità, adatta anche per utilizzo a lungo termine

Con i Protocolli Sanacos, ogni trattamento viene costruito in modo mirato,
flessibile e professionale.

PROTOCOLLI DI APPLICAZIONE



Situazione iniziale:
La signora H., 60 anni, cercava un metodo delicato e non invasivo per 
migliorare l’aspetto della pelle nella parte inferiore del viso.
In particolare la infastidivano:
• solchi naso-labiali sempre più marcati
• un contorno del mento meno definito
• linee sottili e perdita di struttura nella zona delle palpebre inferiori

Trattamento:
Durante la prima seduta è stato eseguito un trattamento mirato con il sistema 
Sanza Beauty:
• detersione e peeling per preparare la pelle
• applicazione della MAT con programma linfatico e PLATES
• veicolazione di una sinergia di principi attivi personalizzata
• durata dell’applicazione attiva di porazione: 10 minuti

Risultato:
 Già dopo la prima applicazione:
• texture della pelle visibilmente più liscia nella zona del mento
• linee sottili intorno alla bocca e sotto gli occhi visibilmente ridotte
• pori più affinati e aumento dell’elasticità cutanea

“Non avrei mai pensato che in così poco tempo si potesse donare così tanta 
freschezza al viso e tutto senza aghi. Non vedo l’ora di fare i prossimi 
trattamenti!”

TESTIMONIANZE DEI CLIENTI

Prima Dopo



Situazione iniziale:
La signora V., 62 anni, cercava una soluzione efficace ma delicata per 
migliorare le rughe della fronte e le sottili rughe a “codice a barre” nella zona 
della bocca. La pelle appariva sempre più stanca e povera di struttura.

Trattamento:
L’applicazione è stata mirata in modo specifico alla riduzione delle rughe:
• detersione & peeling per la preparazione
• Sanza MAT con programma linfatico per un supporto sistemico
• porazione di 10 minuti con i PLATES, in combinazione con una sinergia di 

principi attivi personalizzata

Risultato:
 Già dopo la prima seduta si è osservato un miglioramento visibile della pelle:
• riduzione della profondità delle rughe nella zona della fronte
• struttura più fine nella zona del contorno labbra
• aspetto complessivamente più fresco e più pieno

“Ho sentito davvero la mia pelle ‘riempirsi’ dall’interno – è una sensazione 
incredibilmente piacevole!”

TESTIMONIANZE DEI CLIENTI

Prima Dopo



Situazione iniziale:
La signora H., 85 anni, desiderava un ringiovanimento visibile dell’aspetto della 
sua pelle, in particolare nella zona della fronte e del contorno occhi. Rughette 
da secchezza, perdita di tonicità e un’espressione del viso stanca 
caratterizzavano la situazione di partenza.

Trattamento:
 In una seduta anti-age mirata, la pelle è stata attivata in modo delicato:
• detersione & peeling per la preparazione
• porazione Sanza di 15 minuti con i PLATES, combinata con MAT nel 

programma linfatico e Low Level Laser
• veicolazione di una sinergia personalizzata di principi attivi

Risultato:
 Già dopo un solo trattamento si è osservato un effetto impressionante:
• pelle visibilmente più “piena” nella zona degli occhi e della fronte
• levigatura evidente delle linee sottili
• aspetto complessivamente più tonico e più giovane

La pelle appariva più idratata, più compatta e chiaramente rivitalizzata.

“Non avrei mai pensato che la mia pelle sarebbe tornata così liscia – è come 
una piccola magia!”

TESTIMONIANZE DEI CLIENTI

Prima Dopo



Situazione iniziale:
La signora P., 40 anni, soffriva di arrossamenti ricorrenti nella zona delle 
guance superiori, soprattutto dopo periodi di stress o a causa di influenze 
ambientali. Il suo desiderio era ottenere una calmatazione della pelle delicata 
ma efficace – senza metodi invasivi.

Trattamento:
 L’obiettivo era un alleggerimento mirato e una stabilizzazione della struttura 
cutanea:
• detersione & peeling per preparare la pelle
• applicazione della Sanza MAT nel programma linfatico
• porazione di 10 minuti con i PLATES, supportata da una sinergia di principi 

attivi personalizzata

Risultato:
 Già dopo la prima applicazione si è osservato un visibile calmarsi della pelle:
• arrossamenti nettamente ridotti nella zona delle guance
• incarnato più uniforme
• pelle complessivamente più protetta e stabile

“Sono così felice che finalmente la mia pelle riesca a rilassarsi di nuovo – è 
come se avesse imparato a proteggersi meglio da sola. Un vero sollievo!”

TESTIMONIANZE DEI CLIENTI

Prima Dopo



Situazione iniziale:
La signora S., 40 anni, è arrivata con il desiderio di migliorare in modo evidente 
l’ iperpigmentazione della fronte. La distribuzione non uniforme della melanina 
la disturbava sia a livello estetico che emotivo – soprattutto alla luce del giorno 
o senza trucco.

Trattamento:
Il trattamento è stato effettuato nell’arco di 3 mesi, in combinazione con cicli di 
peeling:
• detersione & peeling intensivo di preparazione
• 3 applicazioni Sanza da 10 minuti con i PLATES
• veicolazione di una sinergia personalizzata di principi attivi
• combinazione di MAT nel programma linfatico, PLATES e Low Level Laser

Risultato:
Già dopo il terzo trattamento:
• uniformazione del tono cutaneo sulla fronte
• riduzione delle macchie scure da iperpigmentazione
• pelle complessivamente più calma e luminosa

La cliente appariva visibilmente più fresca, con un incarnato più sano.

“Finalmente mi sento di nuovo bene nella mia pelle – le macchie sono 
diventate molto più chiare
 e mi è tornata voglia di uscire senza trucco.”

TESTIMONIANZE DEI CLIENTI

Prima Dopo



VITALITÀ CELLULARE

La Bellezza inizia  là dove l’energia scorre.
La vera bellezza non è un prodotto. 
È l’espressione di vitalità, rigenerazione ed equilibrio interiore. 
La nostra pelle riflette lo stato delle nostre cellule , perché è lì, nel profondo, 
che nasce ciò che chiamiamo luminosità.
Le cellule hanno bisogno di energia per essere sane.
Solo con una sufficiente tensione cellulare, una buona microcircolazione e 
processi di membrana efficienti  la pelle può rigenerarsi, mantenere 
l’idratazione, sostenere la produzione di collagene e migliorare visibilmente 
l’aspetto della pelle.
Ma l’energia, da sola, non basta.
Affinché le cellule possano svolgere i loro compiti, hanno bisogno dei 
componenti essenziali della vita:

• Minerali, per la tensione elettrica cellulare e l’attività enzimatica
• Amminoacidi, come base per proteine, riparazione e formazione del 

collagene
• acidi grassi Omega-3, per membrane cellulari flessibili e una 

comunicazione cellulare priva di infiammazione
• acqua strutturata come mezzo di informazione e trasporto per ogni 

funzione cellulare

Scopri la bellezza dall’interno verso l’esterno.
Per maggiori informazioni sul concetto completo SANACOS, non esitare a 
contattarci.



SANACOS NATURAL LINE AG
Bergstrasse 31c

8890 Flums/ Schweiz

info@sanacos.ch

www.sanacos.ch
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